
◎安全点検

２月

（１）施設・設備・園外環境（散歩コースや緊急避難先等）の安全点検

・遠足場所の安全確認
・焼き芋作りの安全対策

１０月

・遊具、玩具（園庭、室内）
点検
・避難経路、避難先の確認

４月

重点点検箇所

月

重点点検箇所

月 ６月

・降雪時
・災害備蓄品の点検

１１月

・散歩コースの確認、危険箇
所の確認
・災害備蓄品の点検
・エアコン清掃

５月 ９月

・運動会場所の安全確認

３月

・入園のしおり
・次年度防災組織の再編成
・遠足場所の安全確認

・遊具（園庭、室内）点検
・小学校までの安全経路の確
認

・プールの清掃、安全確認

８月

・消火設備の確認、点検

１月

・消火設備の確認、点検

７月

１２月

・プールの清掃、安全確認、
水遊び用具点検
・小学校までの安全経路の確
認

2026年 ３月 ３１日 策定

安 全 計 画

行事

行事

・入園、進級式
・遠足

・健康診断 ・⻭科検診
・園外活動（イモ苗植え,
５歳児園外活動）

・プール開き
・５歳児小学校訪問

・夕涼み会ごっこ ・プール納め ・運動会

・園外保育
（芋堀り）
・クラルテ・焼き芋交会 ・
祖⽗⺟招待日

・健康診断・⻭科検診
・園外保育（バス遠足、防火
パレード、５歳児交流）

・クリスマス祝会
・卒園児クリスマス会

・保育参観
・５歳児小学校体験入学

・園外保育（辻馬車開き、お
別れ交流会）
・卒園式     ・修了式



（２）マニュアルの策定・共有

2026年  3月  31日

□ 園外活動
□ プール・水遊び

2028年  3月  31日2026年  3月  31日
2026年  3月  31日

 事務室

 事務室
掲示・管理場所策定時期

2026年  3月  31日
分野 見直し（再点検）予定時期

2028年  3月  31日
2028年  3月  31日
2028年  3月  31日
2028年  3月  31日
2028年  3月  31日

 事務室
 事務室
 事務室

 事務室
 事務室
 事務室
 事務室
 事務室

2026年  3月  31日

   重大事故防止マニュアル

  不審者対応時マニュアル
  救急対応時マニュアル
  １１９番対応マニュアル
  災害時マニュアル
□ 降雪（※必要に応じ策定）

□ 食事
□ 午睡

2026年  3月  31日
2026年  3月  31日

2028年  3月  31日
2028年  3月  31日
2028年  3月  31日
2028年  3月  31日

2026年  3月  31日
2026年  3月  31日
2026年  3月  31日



◎児童・保護者に対する安全指導等
（１）児童への安全指導（保育所の生活における安全、災害や事故発生時の対応、交通安全等）

（２）保護者への説明・共有
４〜６月 ７〜９月 １０〜１２月 １〜３月

・しおりで安全に関する取り組みを記載
・アレルギーに関する情報の確認
・園周辺の危険箇所の周知

・保護者会などで安全に関する取り組み
と協力頂きたいことについての説明
・水遊びのルール・災害発生時の保護者
との連絡体制や引き渡し方法を共有

・災害時の対応の情報共有
・入園説明会で安全に関する取り組みについての
説明

・暖房器具のルール
・雪の日の歩き方、遊び方
・感染予防

・遊具、用具などの扱い方
・園舎内でのルール（階段、窓など）
・交通安全ルール

・水遊び、プールの約束
・熱中症予防
・雨具の使い方

・交通安全ルール
・暖房器具のルール
・雪の日の歩き方、遊び方
・感染予防

乳児・１歳以
上３歳未満児

３歳以上児

・遊具、用具などの扱い方
・園舎内でのルール（階段、窓など）
・乳幼児突然死症候群（ＳＩＤＳ）
予防

・水遊び、プールの約束
・熱中症予防
・雨具の使い方

・交通ルール

１〜３月１０〜１２月７〜９月４〜６月



◎訓練・研修
（１）訓練のテーマ・取組

※２ 「その他」・・・「避難訓練等」以外の１１９番通報、救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除去、AED・エピペン®の使用等）、
    不審者対応、送迎バスにおける見落とし防止等

その他
※２

避難訓練等
※１

その他
※２

避難訓練等
※１

月

※１ 「避難訓練等」・・・設備運営基準第６条第２項の規定に基づき毎月１回以上実施する避難及び消火に対する訓練

２月 ３月

・通報訓練
・消火訓練

・通報訓練
・消火訓練

・避難訓練
（地震、火災）

・避難訓練（火災） ・避難訓練   （地震）

１０月 １１月 １２月 １月

・避難訓練（火災） ・避難訓練（地震） ・避難訓練（火災）

・通報訓練
・不審者対応

・ＡＥD訓練、心肺蘇生
法、気道内異物除去

・通報訓練
・不審者対応

・ＡＥD訓練、心肺蘇生
法、気道内異物除去

・避難訓練（地震） ・避難訓練（火災） ・避難訓練（地震）・避難訓練（火災） ・避難訓練（不審者） ・避難訓練 (水害）

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月



（２）訓練の参加予定者（全員参加を除く）

（３）職員への研修・講習（園内実施・外部実施を明記）

◎再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析及び対策とその共有の方法等）

◎その他の安全確保に向けた取組（地域住⺠や地域の関係者と連携した取組、登降園管理システムを活用した安全管理等）

・防災講話     ・防災訓練    ・避難所開設訓練          

・発生した事案を毎月の検討会で検討し、安全点検やマニュアルに反映するとともに職員に周知する。

・園内、園庭、駐車場カメラの設置 

・ＡＥD訓練、心肺蘇生法、気道内異物除
去（消防署）・ヒヤリハットの振り返り

・ＡＥD訓練、心肺蘇生法、気道内異物除
去（消防署）・ヒヤリハットの振り返り

・ヒヤリハットの振り返り
・ヒヤリハットの振り返り
・KYT（危険予知） ・事故防止研修
・不適切保育 （園内で視聴）

（４）行政等が実施する訓練・講習スケジュール  ※所属する自治体・関係団体等が実施する各種訓練・講習スケジュールについて参加目途にかかわらずメモする

４月〜６月 ７月〜９月 １０月〜１２月 １月〜３月

訓練内容 参加予定者

ＡＥD訓練、心肺蘇生法、気道内異物除去

 消火訓練

 起震車体験

職員

 職員（数名）

 すずらん組・職員



※ヒヤリ・ハット事案含む

6月頃

１１月頃

・水遊び・プール活動のマニュアルを職員に再周知・共有する
 とともに、必要に応じてマニュアルを見直す
・降雪時等の屋外での活用のマニュアルを職員に再周知・共有
 するとともに、必要に応じてマニュアルを見直す
・職員の採用時等にオンライン研修等の受講機会を設ける
・保護者に園での安全対策を共有するとともに、家庭内での安
 全教育の実施を依頼する（再掲）
・発生した事案の分析と再発防止策を検討し、安全点検やマニ
 ュアルに反映するとともに、職員・保護者に周知する

・リスクが高い局面や緊急時の行動マニュアルを策定（見直し）

随時

・自治体が実施する年間の研修を把握し、参加スケジュールを

・職員の採用時等の研修機会確保のため、オンライン研修等の
 確認する

・園内外の安全点検に関する年間スケジュールを定める

職員の採用時又は児童の
入園時

・各種訓練（災害・救急対応・不審者対応・１１９番通報）の

事故発生時

保育所等が行う児童の安全確保に関する取組と実施時期例

 実施に関する年間スケジュールを定める

 し、職員間に共有、必要に応じ、掲示すること

実施時期 取組内容
年度初め

※取組が不十分の場
合は速やかに

 も連携し、年齢別の指導方法を定める
・児童への交通安全を含む安全指導のため、地域の関係機関と
 全教育の実施を依頼する
・保護者に園での安全対策を共有するとともに、家庭内での安
 手段をあらかじめ把握する


